
     
  Circolare n. 82                  Francavilla Fontana, 23/10/2026  
 

A tutto il personale 
All’Albo sindacale 

 

Oggetto: Questionario stress lavoro correlato-UIL SCUOLA BRINDISI 

 

Si inoltra comunicazione pervenuta dall’Organizzazione sindacale UIL SCUOLA BRINDISI, nell'ambito delle  

iniziative promosse per la tutela della salute, della sicurezza e del benessere nei luoghi di lavoro,  

relativa alla diffusione di un questionario anonimo sul rischio da stress lavoro-correlato e burnout, al fine  

di elaborare proposte e interventi concreti di prevenzione e tutela.  

Il questionario è anonimo, rivolto al personale docente, educativo e ATA di ogni ordine e grado, è composto  

da 16 domande. L'indagine prende in esame diversi aspetti della vita lavorativa, tra cui lo stress psicofisico,  

la capacità di recuperare le energie, la motivazione, il senso di efficacia professionale  

e le ricadute del lavoro sulla vita privata e familiare. Per partecipare è sufficiente collegarsi al seguente indirizzo: 

https://uilscuola.it/sondaggio-benessere-lavorativo/  

I risultati dell'indagine, elaborati in forma aggregata e anonima, contribuiranno a individuare le principali  

criticità e a promuovere, nei competenti tavoli istituzionali, proposte concrete a tutela della salute e del  

benessere di tutto il personale scolastico.  

Si ringrazia per la collaborazione.  

 

 

                                         Il Dirigente Scolastico  
Prof. ssa Lucia Immacolata Spagnolo 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi del art. 3, c. 2, del D.Lgs 39/93) 
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